SEMANA
2AL6

SEMANA
9 AL 13

SEMANA
16 AL 20

SEMANA
23 AL 27

MP: MILANESAS DE CARNE C/
TIRABUZONOES Y VEGETALES
OP: SUFFLE DE BROCOLII Y
QUESO C/ ENSALADA
P: CARROT CAKE

MP: MILANESAS DE POLLO C/
PURE MIXTO
OP: BURRITO DE VEGETALES Y
QUESO C/ ENSALADA
P: SALCHICHON

MP: MILANESAS DE CARNE C/
ARROZ PRIMAVERA
OP: PASCUALINA CON
ENSALADA'Y ARROZ
P:TORTA LIMON

MP: MILANESAS DE POLLO C/
PURE Y TOMATES
OP: CREPS VEGETARIANOS
CON ARROZ Y ENSALADA
P: GELATINA FRUTILLA

MP: WRAPS DE POLLO C/ PAPAS
AL HORNO
OP: BONDIOLA A LA BARBACOA
C/ PAPAS Y BONIATOS
P: FRUTA

MP: PAN DE CARNE C/ ARROZ
Y ENSALADA
OP:CHURRASCO DE CERDO C/
PURE DE PAPAS
P:FRUTA

MP: PATITAS DE POLLO CON
PURE
OP: STROGONOFF DE POLLO
CON ARROZ
P:FRUTA

MP: PASTEL DE CARNE CON
ENSALADA MIXTA
OP: ALBONDIGAS SALSEADAS
CON ARROZ
P: FRUTA

MP: PESCADO A LA MARINERA
C/ ARROZY ESPINACA
OP:ARROLLADITOS PRIMAVERA
C/ ARROZ CHOW FAN
P: CREMA DE VAINILLA

MP: TORTAS DE PESCADO C/ PAPAS
Y BONIATOS
OP: CREPES DE J YQ C/ SALSA ROSA
ARROZ Y ENSALADA

P: ARROZ C/ LECHE

MP: PESCADO A LA PLANCHA
CON ENSALADA DE PAPAY
HUEVO DURO
OP: OMELETTE DEJ Y Q CON
TIRABUZONES
P:ARROLLADO DDL

MP: MINIATURAS DE PESCADO
CON CALABAZA AL HORNO 'Y
ARROZ
OP: MILANESA DE CERDO CON
PURE
P: BROWNIE

&
La cocina de Mania

Casero y saludable

MP: TALLARINES C/ SALSA 3
QUESOS
OP: CANELONES DE ESPINACA
C/ SALSA BLANCA
P: FRUTA

MP: RAVIOLES DE ] Y Q C/ SALSA
FILETTO
OP: LASANA VEGETARIANA C/
ENSALADA
P: FRUTA

MP: MONITAS CON JAMON
MUZZARELLA Y HUEVO DURO
OP: BURRITOS VEGGIE CON
ARROZ Y ENSALADA
P: FRUTA

MP: NOQUIS CON SALSA
BOLOGNESA
OP: SPAGUETTIS CON
VEGETALES AL WOK
P: FRUTA

VIERNES

MP: FORMITAS DE POLLO C/
PAPAS FRITSA
OP: FINITO DE CARNE AL PAN C/
PAPAS NOISETTE
P: HELADO

MP: HAMBURGUESAS AL
PAN C/ PAPAS FRITAS
OP: NAPOLITANA DE

POLLO C/ PAPAS FRITAS

P: HELADO

MP: CHURRASCO DE CARNE
CON HUEVO A LA PLANCHAY
PAPAS FRITAS
OP: FORMITAS DE POLLO CON
PAPAS NOISETTE
P: HELADO

MP: HAMBURGUESAS AL
PAN C/ FRITAS
OP: REVUELTO DE GRAMAJO
CLASICO
P: HELADO




